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El febrer de 2009, després de tres reculls de contes,
vaig publicar A la barana dels teus dits, d’Aeditors,
un llibre de poemes damor dedicat a la meva dona.
El titol esta extret del vers d'un dels poemes del re-
cull.

Amagatall sincer contra el mén

que ens vol estafar un dia,

no vaig a dormir de buit,

ni em fa basarda l'alba,

a la barana dels teus dits.

El maig del mateix any, com a una més de les ini-
ciatives que promoc des del meu blog Tens un racé
dalt del mén vaig convocar un petit i humil concurs
en queé el premi era un exemplar dedicat del llibre
i on per participar calia escriure un poema amb
lexpressio “a la barana dels teus dits”. L'éxit em va
sorprendre, amb més de cinquanta participacions,
fins al punt que algii em va suggerir la possibilitat
deditar-los tots junts. Ara, gracies a la col-laboracié
de Jaume Llambrich i fruit d'un conjunt d’il-lusions
col-lectives, veu la llum aquest poemari.

Moltes gracies a tothom que ha participat en
aquest projecte.

JEsUs M. TiBAU
http://jmtibau.blogspot.com
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El balco, vanova roja,
agost, roig crepuscle,
carena al fons,

memoria del temps

al palpis dels nostres dits.

A la barana dels teus dits
contemplo el mon,
mentre visc el goig
destimar-te, amarats

de la llum de Ia tarda.

Pells i llencols,
incendi roig,

suor, i el frec fresc
del crepuscle,
remor d’un riu

que encara existeix,
el somni.

Tomas Camacho
http://tcamacho00.blogspot.com
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Hi ha dies que encalgo trévols

amb el meu gambaner de mots.

Tu em serenes i em dius fluixet
“amb mi tens un racé dalt del mén”
Sento el teu alé a cau de cor, llavors,
i un vertigen de trapezista senfila pels peus.
No em mollis, et demano dolget,
deixam entrar dins I'univers

que portes penjat de lesquena,
deixam sentir que testim

que la musica ens engronsa,

que els estels shan recolzat

a la barana dels teus dits.

Francesca M. Pujol Figuera
http://frannia2.blogspot.com
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Ens cou l'abséncia a banda i banda de 1lit,
amollo el llengol que mafermava
a la barana dels teus dits.

Sandra Dominguez Roig
http://papallonesenlallum.blogspot.com
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A prop del finestral, el balanci
embadalida et poso a la falda.

Ulls despurnes brillants em miren,
rajos de sol que samaguen.

Amb una ma tacaricio la cara,
la veu dolga tacompanya el son.
Un somriure mescalfa 'anima,
esclat de tendresa enyorada.

Bressolo el teu son d’infant

dansa oscil-lant de la teva mirada.
A la barana dels teus dits,

dol¢os somnis satansen.

Tendres llavis es mouen,
nostres sospirs que es confonen.
I des dels meus pits tofereixo

el meu amor de mare.

Dolors Falgarona i Coll
Thera
http://maderea.blogspot.com
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Percebo un mén

de somnis que sallunyen
ala barana

dels teus dits, plens de pluja
i pessigolles mudes.

Celia
Transparencia
http://calalluna.blogspot.com
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Com si es tractés d’un joc literari,
un repte nou en Tibau ens proposa
i en un concurs extraordinari

hem descriure en vers i no en prosa.

Lautor que viu a un racé dalt del mén
publica un llibre de poesia

i per aixo ens vol fer perdre la son
comptant versos, fent sonets tot el dia.

Ho faig sens dubtar!. Els motius sho valen
i no és pel premi, és per l'amistat.

Ho provo... perod soc dels qui no en saben
i només m’ha sortit un apariat:

Amb amor, afecte, passio i neguits
sha escrit A LA BARANA DELS TEUS DITS.

Xarel 10
http://xarel-10.blogspot.com
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Batecs de somnis
momplenen la mirada.
La veu adolla

llacs de paraules clares
que amaren les besades.

A la barana

dels teus dits, que dibuixen
olors de festa

nues, sobre la pell,
arrecero la tarda.

Carme Rosanas
Col-leccié de moments
http://carmerosanas.blogspot.com
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Cel blanc,
dia espeés
han cobert
el teu mati.

Pesa a 'ambient

un son antic

que no ha esvait la nit,

que es fa palés

a la barana dels teus dits,

quan et refregues les parpelles
amb els dos indexs doblegats
abans de posar-te les ulleres,
després de deixar el llit d’'un salt.

I ja, amb la vida pel davant,
les llums tompliran les hores.

Isabel Barriel
http://poesiaula.blogspot.com
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Emprens un vol ple de paréntesis,
signes d’interrogacio,

oxigen, maduixes amb nata.
Aparentment sol, faré veure

que et saludo de terra estant
perque no saps que volo amb tu,
a la barana dels teus dits.

Friccions
http://friccions.blogspot.com
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A lallum de la teva cara jo jeia
observant com el vent tacariciava...

Recordo la primera vegada,
nosaltres, com dos adolescents,
sense vergonya pero amb pressa.

Qui era jo? Qui eres tu?
No sé, potser el cel

es veu millor

a la barana dels teus dits...

Mireia Albiol
http://lagavina.blogspot.com
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A la barana dels teus dits,
he vestit aquest instant,
de silencis blancs

i embolcalls de lluna.

Dolors Todoli
http://menjalletres.blogspot.com
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Compto les hores que em queden
per abragar-te,

dies i mesos passen lentament.
Imagino els teus ulls, dibuixo la teva boca...
I ala barana dels teus dits somio
perdre'm eternament.

Maia Vicente Ranghetto
Planeta Claudia
http://kudifamily.blogspot.com



19 | Totes les baranes dels teus dits

Llencols blancs i coixineres,
remolins de vent, els teus i el meus,
damunt d’un Ilit vestit de seda

les nostres mans.

Mirem un cel, encara blau

d’un aire fresc i encara estrany,
petites llums que ens il-luminen
els nostres ulls,

els teus i els meus.

Somriures i rialles,

plors i paraules que ens envolten, sescolten,
encallades ara per un petit i estret espai

el que encara resta entre els nostres llavis.

Pero si alguna cosa demano i clamo
sota aquests llencols blancs i coixins,
és poder seguir com cada nit, aqui,
repenjada a la barana dels teus dits.
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Damunt d’un llit vestit de seda,
els nostres ulls,

les nostres mans,

les teves, les meves,

les nostres paraules...

Una de teva per moltes de meves.

Mortadel-la Casolana
http://blocs.mesvilaweb.cat/ AnnaPortell
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En cada un dels versos

hi ha una part de nosaltres
com si el nostre amor
hagués inspirat al poeta

i amb una ploma magica
hagués escrit les paraules
que brollen del nostre interior.
Perque testimo i testimaré,
jo també escric al teu cos

el meu poema damor

i ala barana dels teus dits
hi deixo les empremtes
d’aquest profund sentiment
que reviu amb tota forca
malgrat el temps que passa.
Perque testimo i testimaré
no deixaré que passi mai
aquell instant que ho és tot:
lesclat sublim de l'amor.

Lluis Subirana
http://llsubirana.blogspot.com
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Relluu la passio

a la barana dels teus dits
Senyals de vida

imploren la rabia del vent
que espanti lestatica pols.

Poemes des de I'Alguer
http://annacinziapaolucci.blogspot.com
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Ulls riallers, trapelles
captiven mon esguard,
ni tan sols un segon
goso aclucar parpella.

Ulls riallers d’infant trapella
esbossen neguit i preguen:
Em deixaras veure el partit
a la barana dels teus dits?

Sergi M. Rovira
Personal i transferible
http://elmeumonpetit.blogspot.com
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Caricies despullant el ritme compassat del silenci.
Els pits surant a la barana dels teus dits.
Una invitacid escrita amb llapis d’ulls...

Llum de dona
http://llddona.blogspot.com
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Ballar al compas
que ens marca
els dins.

Em somrius
ila sala brilla.

I jo, recolzo

la vida

en la suau caricia

de la barana dels teus dits.

Barbollaire
Un lloc per nosaltres
http://barbollaire.blogspot.com
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A la barana dels teus dits

veig passar moments i estampes.
Sento xiscles, sento crits

i aromes de matinada.

A la barana dels teus dits
ja no temo cap al¢ada.
Voldria quedar-me aqui
si maculls en tes estances.

Josep Maria Sansalvador
De res, massa
http://blocs.mesvilaweb.cat/jmsansalvador
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Enyorant els teus ulls, mirall damor,
enyorant els teus llavis, foc de passio,
no deixant que em venci la meva por,
esperant no mompli més de tristor.

Cridant als teus sentiments adormits,
vull del teu tacte quedar atrapada,
per sempre, a la barana dels teus dits
i aconseguir la vida somiada.

Tumateix llibres
http://tumateix-Ilibres.blogspot.com
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M’has vengut en la pell que et brama
Forjant camins de desig incendiats,

A la barana dels teus dits defalleixo,

Mans cremen amb deler un cos assedegat
Que amb recanca esdevé cendra adormida.

Helena Arumi
http://etvaigveureenunsomriure.blogspot.com
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Gronxam una estona més
a la barana dels teus dits,
deixam sentir altre cop
aquest suau balanci damor.

Nuria Sagués
http://apeucoix.blogspot.com



30 | Diversos autors

Escomeses de rufaca
desfan boirines i gebre,
que es fon plana enlla

a cercar lo pare Ebre.

Des de segura talaia

veig fugir rialler el Segre

a la barana dels teus dits
restaré vora el ginebre
mestimo comes i fondals
onades no us vull decebre.

Rafel Cases
La Cerdanya des de can Fanga
http://rcasas22.wordpress.com/
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Des de dins,

et vaig aprendre la veu.

Em sabia el teu anar i venir,
també el teu silenci,

el teu recer,

tendevinava els neguits.

Quan mempenyies,
tremolaves i vas ser crit.
Xop, cansat, amarat de tu
vaig ser plor.

No entenia el convit.

Després, el tou suau del llit,
labracada,

la teua veu sense filtres
lescalfor del teu pit...

ja em tenies i em sabies teu.

Va anar més o menys aixi:
vaig descobrir la vida
a la barana dels teus dits.

Angels Castella
Mentre la roba seixamora
http://bruixadesol.blogspot.com
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per les escletxes de les baranes dels dits
dels infants de la guerra, sescola la sang...

els meus dits es tanquen,
munten baranes per barrar el pas a la por...

a les baranes dels teus dits condemnats
hi ha rastres de tortures

b . /4
sabracen a la darrera mirada al mon
arrapades a les darreres dolces baranes,
el somni de les mans dels teus fills.

Ara mateix
http://zel-aramateix.blogspot.com
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A la barana dels teus dits.

Acotxada dins el refugi d’'una parla intensa,
—ens em fet nostres tantes paraules—
expressio de sentits, estats d'anim, cor despert,
i tota veu adormida!

Ho em posat a sembrar, conrear, collir i viure.

Amb una dicci6 oportuna.

Josepa Ribera
http://josepariberavalles.blogspot.com
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Els meus anhels

gronxant-se a la barana

dels teus dits nus:

observo com recorres

solcs que, en la pell, em traces

Antoni Casals
http://obstinacions.blogspot.com
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A la barana dels teus dits, mare,

vaig veure el mon per primera vegada.
Quan vaig fer-me gran, sense voler,

els teus dits traspuaven aire lliure, fresc,
argentat, suau, blau,

pero també roig, boig, vertiginds.

No hauria volgut mai saltar aquella barana,

no hauria abandonat aquells dits, mare,

pero la vida és aixi, com la mar, moguda i plana;
jo ara soc una aprenent de l'amor i lodi,
d’aventures i desventures,

d’un bon dia i d’'una mala tarda;

perd qui no enyora ser una petita nena,

quan tu, mare, poses els teus dits de barana?

Cristina Rufi i Juanals
En un lloc de la Vall dAro
http://enunllocdelavalldaro.blogspot.com
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a la barana dels teus dits

m’he posat barrots als ulls
verticals

horitzontals

per no veure totalment el buit

maferro

puc notar la teva pell

sentir la teva escalfor

amb els ulls aclucats et sento a prop
quasi dins meu

en obrir els ulls

em desperto

torno al meu malson
a la realitat

el meu mon particular

Res
http://mqbd.blogspot.com
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Ens obviarem les trobades desafortunades,
i buscarem una altra gasosa Schuss,

i serem afortunats només quan surti el sol.
I de ser dos, tornarem a ser un.

I fumaré molts cigarrets quan hagis marxat,
i buscaré moltes llunes que ja no hi seran,
i em faré les caricies que ja no em faras.

I somiaré en caminar descalca sobre el teu llit,
i passejar casa teva en calcetes, de nit,
i esperar caure dolca a la barana dels teus dits...

El bar dels poetes
http://elbardelspoetes.blogspot.com
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Recolzada, encara, a la barana dels teus dits
esdevinc passid i dubte assedegat,

mentre ressegueixo les linies de la vida i de la mort
que rauen indefenses en el palmell de la ma.

Guaito el buit al precipici dels teus bragos
i em fonc en la caiguda lliure del record
reivindicant aixi al temps que em fuig

el crit frement que em porta a la follia.

Montse Assens
Brisalls de mar
http://www.gomets.cat/brisalls
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la barana dels teus dits

la barrera del meu cap,

la ra6 que sempre pot
explicar tot el que ens ve
imaginar el que pot ser
perdonar el que no vam fer
somiar, voler, poder, callar,
entendre la pausa que marca
la barana dels teus dits.

Ricderiure bloc
http://ricderiure.blogspot.com
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A la barana dels teus dits
gronxo els somnis
i se madorm la tarda.

A la barana dels teus dits
hi duc enganxada la vida
aferrada a tu sense pausa

A la barana dels teus dits
esvaneixo mals presagis
omplint-me de colors.

A la barana dels teus dits
el somnis esdevenen realitat
ila vida ets tu, fermament arrelada.

A la barana dels teus dits
qui ho diria?
em passo la vida vivint-la!

Agusti Masip i Vidal
agustimvl@yahoo.es
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La teva llum curosament s’hi escola
i momple una alenada dencis.

El meu cor senlaira, gairebé vola

a la barana dels teus dits.

Capala A’
http://gripaublau.catosferics.cat
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Micos fluorescents miren estalactites.
Només ens guia el tacte aquesta nit.
Et sento capbussant-te dins la cova,
et busco la pell molla, l'ale trist.

On aniras? Seguiras els micos?
Dic equilibrista
a la barana dels teus dits.

Daniel Daranas
Horitzons inesperats
http://horitzons.blogspot.com



43 | Totes les baranes dels teus dits

Tan tard, i encara queden
finestres per obrir...

El cel és fosc;

només vull adormir-me
a la barana dels teus dits

Teresa Bosch i Vilardell
Paraules i mots
http://paraulesimots.blogspot.com
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Repenjat a la barana dels teus dits
hi ha un nas que s’hi aboca
ensumant tot allo

que arriba a passar per sota

inquisitiu amb les olors fortes,
poétic i romantic amb les més dolces

de llargada suficient
—sense ser prominent—
amb rectitud de linies

i personalitat persistent

...amagat darrera un nas

que es repenja a la barana dels teus dits
potser hi ets tu,

ojo,

o ningu.

Ferran Planell
El pensador
http://somiejant.blogspot.com
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Llencols adormits
entre somnis regalats
festejant la meva pell
encara verge de sol.

Anbhelo les paraules

les besades aleno

quan em penso versada
en els teus mil i un escrits.

Sobtosa, la calma em foragita
lenyoranga clandestina

de romandre per sempre més
a la barana dels teus dits.

De la tremolor de mirar-me
en els teus ulls,

del desig de besar-me

en els teus llavis,

de lesperanca de retrobar-me
a la barana dels teus dits...

Paraules despullades
http://paraulesdespullades.blogspot.com
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obro els ulls i penso
en la barana dels teus dits
tant llunyana, que moprimeix el pit.

maaixeco, camino, miro amunt,

haig de continuar sense tu.

tinc gent que mestima, no estic sola,
sempre tinc a algu.

pero testimo a tu, que ja no hi ets,

i penso, ja no em queda res...

els dies passen, en el meu cor i ment,
la barana dels teus dits

mofega, i em deixa sense ale,
només em queda el consol,
dema sera un altre dia i sortira el sol.

Lucia Luna Jimenez
El meu mén
http://elmeumon-luluji.blogspot.com



47 | Totes les baranes dels teus dits

El frec de la teva pell,
macarona, macotxa,
i poc a poc menlairo
entre gemecs i sospirs.

En la solitud de la cambra
recordo cada instant viscut
i em quedo sense ale
gronxant-me lentament

a la barana dels teus dits.

Sentiments
http://annantiben.blogspot.com
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A la barana dels teus dits

sento la vida

mentre espero el somriure mut

del teu somni: shhh... respiro llum.

Sonia Rigola
sonia.rigola@gmail.com
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A la barana del teus dits m’hi aboco
amb tota la forca tendra de les mans
i en la manyaga caricia m’hi perdo
dits amb dits ben abracats.

A la barana dels teus dits estronco
regalims de ferides que sagnaven

i una a una es tanquen quan la toco
barana de deu cors petits.

Elvira FR
Si dubto és que s6c
http://sidubtosoc.blogspot.com



50 | Diversos autors

Locean deus tons uelhs

non coneish nada barana:

m’ i voi negar dab un sospir,
ta huger deu temps qui passa.
A Tarrampa deus tons dits,
leternitat que s’i hauga,

com lo s6 a la matiada.

Locea dels teus ulls

no coneix cap limit:

nrhi vull negar amb un sospir,
per fugir del temps que passa.
A la barana dels teus dits,
leternitat s’hi alga,

com el sol a la matinada.

Joan deu Peiroton
http://loblogdeujoan.blogspot.com
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La pluja porta aire fresc,
ventijol suau al vespre.

La nit els sorolls apaga

i es pot respirar la pau.

Ara voldria volar

com si fos ocell petit

i en tornar, molt tendrament,
buscaria ser acollida

tot pujant a la barana

dels teus dits ben suaument.

Assumpta
http://blogdeassumpta.blogspot.com
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El teu cos, una llar obliqua

de fonaments maritims.

Son tristos els records.

—La nit, ja saps, mai ens va ser amiga.
Tanco la porta i deso la clau sota lestora.
Meenduc de casa rafecs i cortines.

Les finestres que no ajusten,

i un trespol de margarides.

Només tornaré per deixar-hi
laiguamel dels records amables

i un test denyoranca

a la barana dels teus dits.

El vei de dalt
Malerudeveure’t
http://malerudeveuret.blogspot.com
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Es desdibuixen sensacions,
aquelles que tan m’agradaven,
que em feien sentir

tan a prop

i que m’ajudaven a no caure.
Es desdibuixen aquells records
fantasiosos pero reals

que em feien sentir

tan especial

i que m’ajudaven a seguir.

I, tanmateix, ara em sento
caminant,

entre equilibris,

a la barana dels teus dits.

Utnoa
Do you want to know a secret?
http://xitsdamour.blogspot.com
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Lentament creue el pont

de l'albada a locas.

Fragor d’aigua rebel

al fons de la cinglera.

Recorde les traicions

que m'acompanyen cada passa
sobre el sol relliscos

i por a lespadat dels ulls.

A la barana dels teus dits
recolze el meu cos en desfeta.
Madrece cap a quin vol d’altra llum?

Josep Maria Balbastre
Lletra nua
http://josepmariabalbastre.wordpress.com
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I
Baranes que miren el mar...
Capvespre de navols i sorra.
Tu, jo i l'infinit...
He tornat a la barana dels teus dits...
I el teu record ha sigut pluja
pels meus sentits.

II
He cercat el teu déu de les petites coses
en cada gest, en cada mirada, en cada hora
que hem estat mirant el mar.

He volgut cercar el teu déu de les petites coses
mentre el temps matrapa i se'm passen les hores
i potser no sé valora tantes coses
i potser avui enyoro la calor de les teves paraules...

Potser un silenci. Potser una tarda.
Saps? Avui hi he vingut sol...

He cercat els teus dits en aquella barana.
Una rafega de vent m’ha retornat tots els sentits
daquell capvespre de navols i sorra,
daquells dies de platja i sorra
quan no hi havia hores
i ens amagavem sota lombra d’'un arbre gegant.
Una forta onada m’ha retornat tots els sentits
i m’ha retornat a la barana dels teus dits.

Gabriel Boloix
Escrits del fum

http://escritsdelfum.blogspot.com
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tendreses que es senten, simaginen...
es viuen d’'alguna manera...
a lespera désser viscudes,
donen temps per tant...
i mentre, el temps sescola a la barana dels teus dits
[i dels meus...
ara enllacats, ara enfeinats, ara térbols
[0 enjogassats...
nuant llibertats disperses i immediates,
[que ens fan lliures cada matinada...
vestint-nos i despullant-nos al so dels sentits,
engordits encara damor i de plaences...

El gatot
http://elgatot.blogspot.com



57 | Totes les baranes dels teus dits

Meentortolligo,

entre les branques fonedisses

dels teus dits,

fins penjar-me

d’un darrer alé de mort.

Sé que disposes de la paraula

que em permetria,

a la barana dels teus dits,

fitar el mirall de I'horitzd

que mai no compartirem

i salpar d'aquest miratge,
vida enlla.

Alegria De La Huerta
http://alegria-de-la-huerta.blogspot.com
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Avicies

La tendresa
Amb

Besades sorprenents.
Abraces

Riures timids
Amb

Nusos doli ungits.
Allunyes

Dolors foscos
Entre

Llencols sedosos.
Sacseges

Tots dos cossos
Entre

Ulls fogosos.
Suicides

Danses futures

I

T allunyes,
Sadollat.

X%
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A la barana dels teus dits
imagino linfinit.

A la barana dels teus dits
hi ha la meva frontera.

A la barana dels teus dits,
floreixen els geranis

i respiren les nits.

Lena
http://lamirandolina.blogspot.com
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Non non, fill meu,
que la nit és curta i el teu son és breu,
la lluna de plata et xiuxiueja un nocturn,
dolces paraules de 'amor més profund.

Non non, infant,
els angels dels somnis testan vetllant,
complagut tadones, i aixo és cert,
amb mans agitades i somriure obert,

Non non, bonic,
al bressol que tacarona de dia i de nit,
que guarda secrets dels teus mons petits,
a la barana dels teus dits...

Assumpta Pijuan Tarragd
Des don neixen tots els somnis

http://assumptapijuan.blogspot.com
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Vestida de flor del vent,

el primer pessic del dia als cabells,
tespero.

Dempeus, la nostalgia.

A la barana dels teus dits,

mentre veig passar els somnis

pel carrer del meu cos erm.

Marta Pérez i Sierra
http://www.martaperezsierra.com
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A la barana dels teus dits
s’ha aturat la primavera

i el reflex de la Lluna
ilallum de les estrelles.

A la barana dels teus dits
shan abocat els teus ulls
i el blau de les seves mirades.

El silenci
les caricies
i les teves abracades.

S’ha aturat el mar
iles seves onades
iel cel.

A la barana dels teus dits
s’ha aturat la gespa, la musica
i les gotes de rosada.

S’han recolcat els meus somriures
i les teves paraules.
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Ha acaronat el vent
iles fulles a la tardor
llunyanes terres
somnis

serpentines

confetti

i fins i tot el meu sexe.

Agus Giralt
http://alliberantpoemes.blogspot.com/
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Necessitava el perdo,

—el caliu teu de brasa encesa—
i ala barana dels teus dits

hi havia I'indulgencia.

M’acollies de nou, amorosa
ala teva pleta

com corder esgarriat

que ha perdut mos i sarrd
iala barana dels teus dits,
alli, penjat, lespera...

Antoni Fortufio
http://rebaixes.blogspot.com
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